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ЯК ПРАЦЮВАТИ З ПІДРУЧНИКОМ

У попередніх класах ви ознайомилися з особливостями географії 
рідного краю та загальною географією. Розглянули Землю як планету, 
її оболонки, навчилися працювати з глобусом, планами місцевості й 
окремими географічними картами. Це були перші кроки на шляху 
пізнання однієї з найцікавіших наук — географії.

Курс «Материки та океани» дасть вам уявлення про загальні при­
родні закономірності земної поверхні. Ви зрозумієте, що всі процеси 
та явища, які відбуваються в межах географічної оболонки, тісно 
пов’язані між собою. Вивчаючи материки та океани Землі, ви 
дізнаєтеся про історію їх відкриття й дослідження, а також про особ­
ливості природи кожного з них. Переконаєтеся, що географія — це ди­
вовижна реальність і водночас реалістична фантастика. Ви усвідоми­
те: Земля — наш спільний дім і його треба берегти.

На жаль, господарська діяльність людини негативно впливає на 
природу планети. Це призводить до виникнення й загострення 
проблем, пов’язаних із забрудненням навколишнього середовища. 
Наша Земля дуже вразлива, неначе жива істота. Вона потребує 
дбайливого ставлення до себе. З кожним роком стає дедалі менше те­
риторій із незайманою природою, натомість розширюються райони 
екологічної кризи та катастроф.

Нині найважливішим завданням є збереження рівноваги в приро­
ді. І це значною мірою залежатиме від вас — майбутнього покоління. 
Насамперед від ваших ґрунтовних знань і усвідомлення необхідності 
якнайшвидшого усунення суперечностей між господарською діяль­
ністю людини й охороною природи.

А тепер ознайомтеся з порадами, як краще працювати з підручни­
ком.

Підручник складається із вступу та шести розділів. Перед кожним 
розділом у рубриці «Анонсування теми» подається загальна інформа­
ція, про що саме в ньому йдеться, які знання ви набудете та якими 
вміннями оволодієте.

Перед текстом кожного параграфа в рубриці «Пригадайте» уміщено 
запитання, на які треба відповісти, спираючись на знання, набуті в 
попередніх класах.



Вивчення окремих тем курсу «Материки та океани» здійснюється 
за типовими планами. Радимо вам одразу запам’ятати логічну послі­
довність характеристики основних природних комплексів Землі, це 
неодмінно допоможе під час відповіді.

Не варто механічно запам’ятовувати весь текст параграфа, намагай­
теся розібратись, про що в ньому йдеться. Скористайтеся запитаннями 
й завданнями, наведеними в тексті. Вони сприятимуть кращому розу­
мінню теми, яку ви вивчаєте.

Особливу увагу звертайте на різноплановий ілюстративний мате­
ріал підручника — фотографії, схематичні малюнки, опорні схеми, кар­
ти. До окремих ілюстрацій подано запитання та завдання. Намагайтеся 
відповісти на них самостійно або з допомогою вчителя чи дорослих.

Наприкінці кожного параграфа є рубрика «Коротко про головне», 
у якій виокремлено найголовніше й те, що треба запам’ятати.

Щоб оцінити якість засвоєння матеріалу, скористайтеся запитан­
нями й завданнями в рубриці «Перевірте себе» |  , уміщеними
наприкінці кожного параграфа. Завдання, позначені зірочкою, вимага­
тимуть від вас роздумів і міркувань або практичних дій.

У рубриці «Практичні роботи» у . передбачено проведення дослі­
джень, виконання завдань на контурних картах, розв’язування геогра­
фічних задач, роботу з атласом, таблицями, кліматичними діаграмами.

У межах кожної теми в рубриці «Д ля допитливих» ви знайдете
корисну інформацію про географічні події та цікаві факти.

У рубриці «Готуємо повідомлення та міні-проекти» 0 % пропону­
ються теми для самостійної підготовки виступів і повідомлень, у руб­
риці «Дізнаємося більше» ■-Ш' наведено переліки додаткових джерел 
інформації.

У рубриці «Оцінюємо власні здобутки» - "  напри­
кінці розділу або теми вміщені різнорівневі тестові завдання для пере­
вірки засвоєння навчального матеріалу.

Для кращого засвоєння знань з курсу доцільно використовувати, 
крім підручника, географічний атлас, контурні карти, робочий зошит 
або практикум. Також стануть у пригоді хрестоматії, географічні енци­
клопедії та довідники. Ви продовжите працювати з різними географічни­
ми картами, схемами, таблицями й малюнками. Навчитеся порівнювати 
карти, читати схеми, аналізувати схематичні малюнки.

Сподіваємося, що підручник допоможе вам здобути глибокі й си­
стемні знання з географії материків та океанів, стане для вас своєрід­
ним дороговказом.

Успіхів вам у навчанні!
Автори
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ВСТУП

Анонсування теми 
Ви набудете знання про:
• завдання курсу «Материки та океани»;
• основні джерела географічної інформації;
• методи географічних досліджень.
Ви навчитеся:
• порівнювати географічні карти за різними ознаками;
• оцінювати значення для людини географічних знань про 

материки та океани.

§ 1. Що вивчає географія материків та океанів. Джерела 
географічної інформації про материки та океани

Пригадайте: 1. Що вивчає географічна наука? 2. Що є спільного в плані 
місцевості й географічній карті? Чим вони відрізняються? 3. За якими ознаками 
розрізняють географічні карти?

Значення та завдання курсу. Курс «Материки та океани» — один 
із найцікавіших курсів шкільної географічної освіти. Розмаїття при­
роди світу, розповіді про подорожі першовідкривачів, загадки сучас­
них досліджень Землі, особливості життя й побуту населення різних 
країн — це лише деякі теми, з якими ви ознайомитеся на уроках геогра­
фії в 7 класі. Подумки ви здійсните захопливі подорожі материками 
та морями, зануритеся на дно океанів, зазирнете всередину Землі. На 
вас чекають нові відкриття й дослідження. Пам’ятайте, що майбутнє 
нашої красуні планети значною мірою залежить від вас. Переконані, 
що ви зробите все можливе, щоб домівка землян не втратила своєї уні­
кальної чарівності.

Щоб захистити природу нашої планети від небажаних змін, кожен 
має зрозуміти характер основних природних процесів і явищ, що від­
буваються на Землі, адже Земля — єдине місце проживання людства.
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Вступ

Багато віків люди бездумно вирубували ліси, збільшували видо­
бування корисних копалин, виснажували родючі землі. Така діяль­
ність неминуче призвела до погіршення умов проживання самої лю­
дини, адже в природі все взаємопов’язане. Тому надзвичайно важ­
ливо розуміти природу й запобігати негативному впливові на її ком­
поненти.

Розподіл на Землі материків та океанів. Площа поверхні земної кулі 
становить 510 млн км2. Більшу її частину — 361 млн км2 (71 %) — займає 
Світовий океан, на суходіл (материки й острови) припадає 149 млн км2 
(29 %) площі. Отже, океани й материки є найбільшими природними

комплексами в межах географічної оболон­
ки нашої планети (мал. 1).

Світовий океан — найбільша складова 
водної оболонки Землі. Він поділяється 
на чотири океани: Тихий, Атлантичний, 
Індійський і Північний Льодовитий. Ці 
океани розділяють суходіл на материки й 
острови. М ат ерики (конт инент и) — ве­

ликі ділянки суходолу, які з усіх боків омиваються водою. Існує 
шість материків: Євразія, Африка, Північна Америка, Південна Ам е­
рика, Антарктида, Австралія. Біля материків розташовані різні за 
походженням острови.

Проаналізуйте кругові діа­
грами на малюнку 1 і ви­
значте найбільші й найменші 
океани та материки Землі. 
Знайдіть на фізичній карті 
світу (див. форзац 1) усі 
океани та материки.

Тихий океан 
Атлантичний океан 

■ Індійський океан 
Північний Льодовитий океан

Євразія
Африка
Північна Америка 
Південна Америка

Антарктида
Австралія

Мал. 1. Розподіл площі материків і океанів
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§ 1. Що вивчає географія материків і океанів..

Материки й частини світу. Крім поділу суходолу Землі на мате­
рики, існує умовний поділ на частини світу за часом пізнання євро­
пейцями. Так, давньогрецькі вчені розрізняли лише дві частини 
світу — Європу й Азію. За часів Римської імперії з ’явилася назва 
третьої частини світу — Африка. Оскільки Європа, Азія та Африка 
відомі європейцям із прадавніх часів, їх називають Старим Світом. 
Південна Америка, відкрита X. Колумбом наприкінці XV ст., 
і Північна Америка дістали назву Новий Світ. Ще пізніше були від­
криті частини світу Австралія (X V II ст.) та Антарктида (початок 
XIX ст.). До кожної частини світу входять не тільки материки, а й 
розташовані біля них острови.

Отже, кількість частин світу дорівнює кількості материків (мал. 2).

Мал. 2. Материки та частини світу

Джерела географічної інформації. Знання про Землю не з ’яви ­
лися раптово. їх нагромаджували впродовж тисячоліть у багатьох 
країнах, починаючи від Ш умеру та Єгипту. Особливо розширилися 
географічні знання після подорожей мореплавців Христофора Ко­
лумба та Фернана Магеллана. Дослідники описали природу нових 
земель, умови життя й заняття населення, склали карти. Це була 
епоха великих географічних відкриттів.

У наш час накопичилося багато знань про Землю. Опанувати їх 
може кожен з вас. Для цього не потрібно вирушати в подорож, до­
статньо використовувати різні джерела (мал. З, с. 8). У школі основ­
ним таким джерелом є підручник. Ще одне важливе джерело геогра­
фічних знань — карти.

Карти материків і океанів. Разом з відкриттям та освоєнням нових 
територій створювалися й удосконалювалися географічні карти. Нині 
неможливо уявити вивчення географії без використання географічних
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Друковані видання
: П ІД Р У Ч Н И К И , П О С Іб н И К И
наукова й художня література 
довідники, енциклопедії 

: газети, журнали

Електронні джерела
теле- й радіопередачі 
відеофільми 
комп’ютерна мережа

Географічні карти Власні спостереження

Мал. 3. Джерела географічної інформації

карт. За допомогою карти можна визначити місцезнаходження на зем­
ній поверхні будь-якого географічного об’єкта: океану, материка, 
гірської системи, рівнини, річки, озера, країни тощо. Якщо навчитися 
правильно читати карту, з неї можна одержати багато корисної інфор­
мації про природу, населення певної території та його господарську 
діяльність.

Вивчаючи географію, ви працюватимете з різноманітними карта­
ми. Щоб правильно використовувати кожну карту, треба знати її особ­
ливості.

Карти поділяють на групи залежно від таких ознак: території, яку 
вони охоплюють; масштабу; змісту та їх призначення.

За охопленням  території розрізняють карти: світові, окремих 
материків, їх частин, держав.

За м асш т абом  карти поділяють на великомасштабні (масштаб 
1 : 200 000 і більше), середньомасштабні (від 1: 200 000 до 1:1 000 000) 
і дрібномасштабні (дрібніші за 1 : 1 000 000). Зі зменшенням мас­
штабу карти зменш ується детальність зображення географічних 
об’єктів. Тому на світових картах земна поверхня зображена узагаль­
нено й має значні відхилення обрисів океанів, материків та островів. 
На середньомасштабних картах місцевість зображена більш деталь­
но. Великомасштабні карти мають ще одну назву — топографічні.

За змістом (т ематикою) географічні
З ясуйте, чи є в атласі карТИ поділяють на загальногеографічні 
для 7 класи середньомас- ,, . тт , .
штабні карти. и тематичні. На загальногеографічних

картах позначають рельєф, води, рослин­



§ 1. Що вивчає географія материків і океанів..

ність, населені пункти, шляхи тощо. Такими картами є, наприклад, 
топографічні.

На тематичних картах, зміст яких визначається певною темою, зоб­
ражують один або два компоненти природи, господарства (наприклад, 
ґрунти чи багаторічну мерзлоту, густоту населення). На загальногео- 
графічній карті цих компонентів немає.

Географічні карти широко використовуються в різних галузях 
господарства, а також у науковій і культурній сферах діяльності люди­
ни. Тому за призначенням  розрізняють карти: навчальні, туристські, 
навігаційні, військові та ін.

Коротко про головне! 'О У П
• Географія материків та океанів вивчає природу Землі (природ­

ні умови та ресурси материків і океанів), а також вплив на неї 
господарської діяльності людини.

• Суходіл на Землі займає лише 29 % її поверхні. Існує шість ма­
териків: Євразія, Африка, Північна Америка, Південна Америка, 
Антарктида й Австралія.

• Світовий океан поділяють на чотири океани: Тихий, Атлантич­
ний, Індійський і Північний Льодовитий.

• Карти материків і океанів — важлива складова географічних 
знань. їх розрізняють за охопленням території, масштабом, змі­
стом і призначенням.

• Існує шість частин світу: Європа, Азія, Америка, Африка, А в­
стралія, Антарктида. їх виокремлення має історичне підґрунтя.

1. Яку частину поверхні нашої планети займає Світовий океан, яку — 
суходіл?

2. Назвіть і покажіть на карті всі океани та материки від найбільшого до 
найменшого.

3. Чим відрізняються поняття материк і частина світу? Назвіть усі частини 
світу.

4. Які ви знаєте джерела географічних знань?
5. За якими ознаками карти поділяють на групи?
6*. Поміркуйте, які проблеми може розв’язувати сучасна географія.
7*. Визначте за допом огою  карти світу, через які материки проходять лі­

нії екватора, нульового меридіана, Північного й Південного тропіків, 
Північного й Південного полярних кіл. З ’ясуйте, які з континентів на­
лежать до материків тропічних широт, які — до материків Північної пів­
кулі.
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Р о зд іл  І. З а ко н о м ір н о с т і ф орм ування  
пр и р о д и  м а те р и к ів  і о кеан ів

1

А нонсування теми 
Ви набудете знання про:
• форму Землі;
• рухи Землі в космосі та їх наслідки;
• площу земної поверхні, материків і океанів;
• гіпотези про походження материків і океанів;
• платформи, області складчастості;
•  геологічні ери й епохи горотворення; '
•  основні та перехідні кліматичні пояси;
• властивості водних мас;
• закономірності переміщення океанічних плит.
Ви навчитеся:
• наводити приклади добових і річних ритмів у природі;
• показувати на карті материки, частини світу й океани;
• пояснювати утворення океанічних западин і материків;
•  порівнювати співвідношення суходолу й океану, площі 

поверхні материків і океанів;
• визначати закономірності поширення рівнин і гір на материках;
• характеризувати особливості погоди в різних кліматичних по­

ясах.



Тема 1. Форма та рухи Землі

§ 2. Географічні наслідки кулястої форми й рухів Землі

Пригадайте: і .  Які планети утворюють Сонячну систему? 2. Яку форму має 
Земля? 3. Які рухи здійснює Земля як планета? 4. Із чим пов’язані зміни дня і 
ночі, пір року?

Якою є справжня форма Землі? Нині ніхто вже не має сумніву в 
тому, що Земля має кулясту форму. Це підтвердили численні навко­
лосвітні подорожі. Останні сумніви зникли після перших космічних 
польотів і публікації фотознімків Землі з космосу.

Однак наша планета — незвичайна куля. Вона сплюснута біля полю­
сів. Різниця між полярним і екваторіальним радіусом становить 21 км. 
Поверхня Землі нерівна: на ній є гори, рівнини й западини. Тому точну 
форму планети не можна відтворити жодною геометричною фігурою. 
Учені визначають форму Землі як геоїд (від грецьк. ge — Земля та екіоз — 
вигляд). Він має дуже складну форму й відрізняється від справжньої 
поверхні Землі. Поверхня геоїда приблизно збігається зі спокійною вод­
ною поверхнею Світового океану, яку умовно продовжують під матери­
ками. Для зручності Землю вважають сфероїдом.

Розміри планети. Земля — одна з невеликих планет Сонячної 
системи, хоча її розміри значні. Ще в III ст. до н. е. давньогрецький 
учений Ератосфен уперше визначив довжину земного меридіана. За 
допомогою сучасних способів вимірювання встановлено, що середній 
діаметр Землі становить 12 750 км, а довжина її кола дорівнює при­
близно 40 000 км.

Рухи Землі в космосі. Земля рухається навколо своєї осі та навко­
ло Сонця. Осьовий р ух  спрямований проти годинникової стрілки. Пе­
ріод повного обертання Землі навколо своєї осі — 23 год 56 хв 04 с. 
Навколо Сонця Земля рухається по орбіті, що має форму еліпса. Пов­
не обертання здійснюється за 365 діб 6 год. Для зручності 6 год скла­
дають протягом чотирьох років і виходить додаткова доба. Ось чому 
кожний четвертий рік має 366 діб і є високосним.

Вісь Землі постійно нахилена до площини орбіти під кутом 66°33' і 
завжди повернута в один і той самий бік. Через це Земля повертається 
до Сонця то Північною, то Південною півкулею, і відповідно більшу 
кількість світла й тепла одержує то Північна, то Південна півкуля. 
Цим зумовлена зміна пір року.

З орбітальним рухом планети також пов’язана зміна полуденної 
висоти Сонця над горизонтом. На Північному тропіку Сонце в зеніті 
(під кутом 90°) буває щороку 22 червня, коли в Північній півкулі літо,
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Розділ І. Закономірності формування природи.

на Південному — 22 грудня, коли літо в Південній півкулі. Ці дати на­
зивають днями сонцестояння. У проміжку між зимовим і літнім сон­
цестоянням, а саме 21 березня та 23 вересня, Земля займає таке поло­
ження щодо Сонця, коли сонячні промені однаково освітлюють Пів­

нічну та Південну півкулі. На всій земній 
кулі, крім полюсів, день дорівнює ночі. Ці 
дати називають днями рівнодення.

Унаслідок обертання Землі навколо 
Сонця на планеті сформувалися пояси 
освітленості: жаркий (між тропіками), два 
помірних (між тропіками й полярними кола­
ми) та два холодних (за полярними колами). 

Отже, добовий і річний рухи Землі 
впливають на всі процеси та явища, що відбуваються на її поверхні. 
Вони визначають більшість закономірностей у природі (мал. 4).

Проаналізуйте схему (мал. 4) 
та визначте, які з наслідків 
осьового й орбітального 
рухів Землі чітко просте­
жуються в межах вашої 
місцевості. Пригадайте, 
у  якому з поясів освітленості 
розташована Україна.

Р У Х И  З Е М Л І

О С Ь О В И Й (Д О Б О В И Й ) ОРБІТАЛЬН И Й  (РІЧ Н И Й )
•  період обертання -  доба (=24 год) •  період обертання -  365 діб 6 год

, О / Літо

Весна
Захід І /  ) Схід — |

Щ У  А Осінь~~— &о?біїі—  Зима

Н А С Л ІД К И

1. Зміна дня і ночі

2. Сплющення Землі 
з  полюсів

3. Відхиляюча 
сила Землі

(праворуч)  

(  ліворуч )

Н А С Л ІД К И
___ Північний полю

6 6 - й  \
ПІБЯІ4“ '

ПОМ ІРНИЙ ТЕПЛОВИйХ 
ПОЯС N. 

Північний тропік ___А

23°27‘ пн. ш. \  

Ж АРКИЙ Екватор

. Зміна висоти Сонця 
протягом року

1. Зміна пір року

і. Наявність теплових 
поясів

ТЕПЛОВИЙ ПОЯС

Південний Тропік 23°27‘ пд ш

ТОМІРНИЙ ТЕПЛОВИЙ /  
ПОЯС /

“««»є» /

Південний полю с

М ал . 4 . Рухи Землі у Всесвіті та його наслідки 
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§ 2. Географічні наслідки кулястої форми..

Добова й річна ритмічність у природі. Ритмічність — це періодич­
ність і повторюваність природних процесів і явищ у часі. Обертання 
Землі навколо своєї осі спричинює добові ритми зміни температури, 
вологості, розвитку рослин і тварин. Наприклад, усі тварини мають чіт­
ко визначені періоди відносного спокою та

  т-г . . Наведіть інші приклади до-активної дп. Причому одні з них активні , ' „- оових ритмів и природі. Ло­
влень інші, навпаки, уночі. ясніть> цим вти зумовлен1

Обертання Землі навколо Сонця зумов­
лює річні (сезонні) ритми природних процесів. Особливо яскраво се­
зонні ритми простежуються в перетворенні рослинності помірних ши­
рот. Згадайте пробудження й цвітіння саду навесні чи яскраві барви 
листопаду восени. Приблизно третина птахів здійснює сезонні пере­
льоти. Сигналом до перельоту є зміна тривалості дня. Для деяких тва­
рин характерна сезонна сплячка. Найпоширенішою є зимова сплячка, 
проте трапляється й літня — неактивний стан тварин під час літньої 
спеки внаслідок нестачі води або їжі.

Деякі ритми тривають протягом десятків, сотень, тисяч або й міль­
йонів років (наприклад, льодовикові періоди). їх називають багато­
річними ритмами.

Коротко про головне! __
Земля має форму сфероїда — сплюснутої біля полюсів кулі. 
Для точнішого визначення форми нашої планети введено по­
няття «геоїд».

• Земля здійснює в космосі рухи навколо своєї осі та навколо 
Сонця. Кожний із цих рухів істотно впливає на формування та 
розвиток природи Землі, спричинює добові й річні ритми в 
природі.

Яку форму має Земля згідно із сучасними уявленнями?
Які рухи в космосі здійснює Земля? Охарактеризуйте наслідки руху 
Землі навколо осі та навколо Сонця.
Яке значення для людини мають знання про форму й рухи Землі в кос­
мосі?
Поміркуйте, чому учасники першої навколосвітньої подорожі «загуби­
ли» одну добу.



Тема 2. Материки та океани — великі природні 
комплекси географічної оболонки

§ 3. Походження материків і океанічних западин

Пригадайте: і. Що таке природні комплекси? 2. Які ви знаєте різні за розмі­
рами природні комплекси на Землі? 3. Що таке літосфера та земна кора? 4. Що 
таке літосферні плити та які наслідки їх переміщення?

Пригадайте, які бувають Чи завжди материків було шість, а океа-
острови за походженням. нів — чотири? Ще на початку XX ст. це пи­

тання вважалося б недоречним. Адже тоді 
панувала гіпотеза фіксизму (від фр. fixer  — закріплювати), згідно з 
якою земна поверхня з моменту утворення не зазнавала істотних змін. 
Ця теорія визнавала лише вікові вертикальні рухи окремих ділянок 
Землі, але не горизонтальні.

Пізніше, з розвитком науки й техніки, а також завдяки, накопичен­
ню значної кількості фактів, стало очевидним, що літосфера здійснює 
як вертикальні, так і горизонтальні рухи. Виникла гіпотеза мобілізму 
(від латин, mobilis —- рухомий). Відповідно до цієї гіпотези материки й 
океани неодноразово змінювали свої обриси та положення на Землі.

Гіпотеза дрейфу материків. Ще в давніх греків існувала легенда 
про те, що в Атлантичному океані на захід від Європи знаходився ве­
личезний родючий густонаселений острів Атлантида. Через сильний 
землетрус острів зник під водами Світового океану.

Проте в другій половині XIX ст. російський учений-самоук Є. Біха- 
нов, вивчаючи карту світу, помітив, що обриси континентів по обидва 
боки Атлантичного океану збігаються. Тоді вчений висловив припущен­
ня, що міфологічна Атлантида не опустилася на дно океану, а відсуну­
лася на захід від Європи.

Горизонтальні переміщення континентів знайшли підтвердження в 
гіпотезі дрейфу материків (від голланд. drijven — плавати). Її автор — 
німецький геофізик Альфред Вегенер. У 1912 р. вийшла друком його 
книжка «Походження материків і океанів», у якій автор висловив при­
пущення, що кілька сотень мільйонів років тому на Землі існував єди­
ний масив суходолу — велетенський материк Пангея (з грецьк. уся 
земля), оточений океаном Панталасса (з грецьк. усе море).

Приблизно 200 млн років тому, на думку А. Вегенера, Пангея почала 
розколюватися, як величезна крижина, на дві частини: південну — Гонд- 
вану та північну Лавразію. Між ними утворився океан Тетіс, названий 
так ученими на честь грецької богині моря.

Пізніше почала розколюватися Гондвана, а її уламки — розповзати­
ся в різні боки. Спочатку відокремились Австралія з Антарктидою як



§ 3. Походження материків і океанічних западин

єдина ділянка суходолу й утворився Індійський океан. Згодом розме­
жувалися Африка й Південна Америка, почав формуватись Атлантич­
ний океан. Приблизно 65-70 млн років тому Антарктида відійшла від 
Австралії і зайняла своє нинішнє положення в районі Південного по­
люса. У цей же час Лавразія розділилася на Північну Америку та Євра­
зію, завершилось остаточне формування Атлантичного океану та ви­
ник Північний Льодовитий океан. Так утворилися сучасні материки й 
океани. Вони пересувалися поверхнею астеносфери, наче крижини, по­
ки не зайняли сучасного положення. Отже, розміщення материків — 
результат тривалого процесу розвитку Землі.

Сучасні материки й океани — результат переміщення літосферних 
плит. На основі поглядів А. Вегенера та численних доказів на підтвер­
дження його гіпотези дрейфу материків виникла теорія руху літосферних 
плит. Згідно з цією теорією, мандрують не самі материки, а літосферні 
плити. Материки є лише їх частинами. Вам уже відомо, що літосфера — 
це тверда оболонка Землі, яка складається із земної кори та верхнього 
шару мантії.

Літосфера поділена велетенськими тріщинами на окремі блоки — 
літосферні плити. Межа між плитами на дні океанів проходить по 
серединно-океанічних хребтах або глибоководних жолобах, на суходолі — 
по гірських поясах, наприклад Гімалаях, Карпатах, Альпах, Андах. 
Літосферні плити рухаються дуже повільно, неначе пливуть по м’яко­
му шару мантії — астеносфері. Швидкість горизонтальних рухів літо­
сферних плит становить у середньому 1-6 см на рік. У результаті цих 
рухів в одних місцях земної поверхні відбувається їх зіткнення, в інших — 
розходження (мал. 5, с. 16).

У місці зіткнення двох материкових літосферних плит їх краї зми­
наються в складки, що призводить до утворення високих складчастих 
гірських систем. Наприклад, найвищі гори світу Гімалаї виникли на 
місці зіткнення Індо-Австралійської плити з Євразійською, а найви­
щі гори Європи Альпи й наші Карпати — Африканської з Євразій­
ською.

Там, де відбувається зіткнення материкової і океанічної літосферних 
плит, спостерігається «загортання» краю тонкої океанічної літосферної 
плити під більш потужну материкову. Занурюючись в астеносферу, 
край плити розплавляється. Унаслідок цього утворюються вузькі гли­
боководні жолоби, а вздовж них — групи островів, які являють собою 
пасмо підводних вулканів. Такі рухи літосферних плит спостерігаються 
переважно на узбережжях Тихого океану. Адже тільки цей океан має 
власні літосферні плити. Через значну рухомість території та безліч 
вулканів цей район Землі називають Тихоокеанським вогняним кільцем.



Розділ І. Закономірності формування природи.

ПЛИТИ ЛІТОСФЕРИ
(найбільших — 7)

МАТЕРИКОВІ (6) ОКЕАНІЧНА (1) 
(Тихоокеанська)

Зіткнення 
материкових плит Розходження плит Зіткнення материкової 

та океанічної плит

Складчасті гори 
(Альпійсько- 

Гімалайський пояс)

Р
И
Ф

• серединно-океанічні 
хребти

• озеро Байкал
• Червоне море

Глибоководні 
жолоби та гори 

(Маріанський жолоб, 
вулканічні острови)

Мал. 5. Види рухів літосферних плит

У місцях розходження літосферних плит утворюються глибокі 
ущелини — рифти (з англ. rift — розколина). З них виливається речо­
вина астеносфери, яка, застигаючи, формує в океанах серединно-океа- 
нічні хребти. Унаслідок підняття магми тут виникає нова земна кора, 
завдяки чому розширюється ложе океану. Наприклад, дно Індійсько­
го океану збільшується зі швидкістю 5 -7  см за рік.

З часом обриси літосферних плит змінюються. Старі плити з’єднують­
ся або розколюються на нові, значно менші. Учені виокремлюють 7 вели­
ких літосферних плит і майже 20 малих. Межі плит не завжди збігаються 
з узбережжями материків і океанів. Серед великих плит розрізняють 
6 материкових і 1 океанічну. Материкові плити займають не тільки мате­
рики, а й прилеглі до них частини океанів. Під ними існує земна кора як

материкового, так і океанічного типів. Вели­
кими материковими плитами є Африкан­
ська, Антарктична, Індо-Австралійська, Пів­
денноамериканська, Північноамериканська та 
Євразійська. Власну велику океанічну літо­
сферну плиту має тільки Тихий океан. Під 
нею знаходиться тонка земна кора океаніч-

Користуючись картою лі­
тосферних плит, з ’ясуй­
те, на яких великих мате­
рикових плитах розміщені 
Атлантичний, Індійський 
і Північний Льодовитий 
океани.
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§ 3. Походження материків і океанічних западин

ного типу. Інші океани розташовані на сусід-.  ̂ За картою літосферних
ніх материкових літосферних плитах. шит спрогнозуйте> як ЗМ1.

Літосферні плити продовжують свої пе няться обриси материків і
реміщення. Тому обриси материків і океа- океанів через 50мли років. 
нів змінюватимуться й у майбутньому. За­
вдяки сучасній техніці були встановлені напрямки пересування літо­
сферних плит і складені спеціальні географічні карти.

Коротко про головне!
• Сучасні материки й океани виникли внаслідок переміщення лі- І 

тосферних плит.
• Приблизно 200 млн років тому існував один материк Пангея. 

Згодом він розколовся на два: Гондвану та Лавразію, а ті, у свою 
чергу, на сучасні 6 материків.

• Виокремлюють 7 великих і до 20 малих літосферних плит, які 
повільно переміщуються, змінюючи обриси материків і океанів.

Розкажіть про те, як змінювалася з часом кількість материків і океанів. 
Що таке літосфера та літосферні п л и т и ?
Розкажіть, як рухаються літосферні плити. Як пояснюють походження 
сучасних материків і океанів у зв ’язку з рухами літосферних плит. 
Поміркуйте, яке практичне значення має вивчення питання про похо­
дження материків і океанів.

Д ля  допит ливих
• Якби Земля була повернута до Сонця завжди одним боком, як Місяць до 
Землі, то не було б зміни дня і ночі, літа й зими. Земля умовно поділилася б 

на дві півкулі — денну й нічну. Життя на такій планеті припинилося б. Унаслідок різкої 
зміни температури на Землі зникли б океани: випарувалися з денного боку та замерз­
ли з протилежного (неосвітленого), де утворилася б величезна льодова «шапка».

а  Готуємо повідомлення, дослідж ення, м іні-проект и
1. З історії створення карт материків та океанів.
2. Частини світу та історія їх відкриття європейцями.
3. Сучасні космічні дослідження земної поверхні.
4. Лінія зміни дат і її значення.
5. Сучасні материки й океани — результат розходження літосферних плит. 

^  Дізнаємося більше
1. http://geopom.at.ua/ (цікава .географія, електронні атласи).
2. http://geoknigi.com/view_map.рІір?ісІ=8 (карти материків та океанів).
3. http://www.geografica.net.ua/dir/ (географічний портал).
4. http://naturewonders.chat.ru/index.htm i (пізнавальний матеріал про 

материки).
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Розділ І. Закономірності формування природи..

§ 4. Рельєф материків і його формування

Пригадайте: 1. Що такерельєфі 2. Які бувають рівнини та гори за абсолют­
ною висотою? 3. Що таке літосфера та земна кора? 4. Які сили Землі називають 
внутрішніми, які — зовнішніми? 5. Як утворюються магматичні, осадові й мета­
морфічні гірські породи?

Форми рельєфу земної поверхні. Неоднакові абсолютні висоти міс­
цевості зумовлюють наявність на планеті різних форм рельєфу. Як ви 
знаєте, рельєфом називають сукупність різноманітних за формою нерів­
ностей земної поверхні, які відрізняються за висотою та утворенням.

Ф орми рельєф у  — це природні тіла, що утворюють певні ділянки 
земної кори.

Існують найрізноманітніші форми ре­
льєфу. Основна причина цього розмаїття — 
взаємодія внутрішніх і зовнішніх сил Землі 
(мал. 6). Ці процеси є антиподами: перші 
створюють величезні нерівності, другі їх 
згладжують. Так, внутрішні процеси — 
рухи літосфери та магматизм — можна на­
звати основними архітекторами поверхні 
нашої планети. Саме завдяки їм виникли 

материки, океанічні западини, гірські системи, а також зниження між 
ними. Однак їх дія призводить до активізації зовнішніх сил. За мільйо­
ни років вода, вітер і сонце встигають майже повністю зруйнувати гори,

Які форми рельєфу Землі ви­
никають унаслідок дії внут­
рішніх процесів, а які — під 
впливом зовнішніх? Наведіть 
приклади основних форм 
рельєфу на материках і в 
океанах, покажіть окремі з 
них на фізичній карті світу.

Мал. 6. Форми рельєфу Землі 
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§ 4. Рельєф материків і його формування

створивши на їх місці рівнини та заповнивши зруйнованим матеріалом 
великі зниження. Внутрішні й зовнішні сили діють одночасно.

Під впливом внутрішніх процесів відбувається пересування речо­
вини мантії. Ці процеси зумовлюють як горизонтальні, так і верти­
кальні рухи літосфери. Повільні рухи літосферних плит спричинили 
утворення найбільших планетарних форм рельєфу — материків і 
океанів.

Основними формами рельєфу на материках є рівнини і гори. їх фор­
мування — результат взаємодії внутрішніх і зовнішніх процесів.

Більшу частину суходолу становлять рівнини (майже 64 % його 
площі). Гірські системи займають 36 % площі суходолу.

Дрібніші форми рельєфу (яри, балки, зсуви, бархани, дюни) форму­
ються під дією переважно зовнішніх сил — сонячної енергії, земного 
тяжіння, поверхневих вод, вітру та живих організмів.

Платформи й області складчастості. Особливості будови літосфери 
та рух літосферних плит вивчає наука тектоніка (з грецьк. Іекіїтіке — 
будівництво).

Різні за будовою та віком ділянки літосфери називають тектоніч­
ними структурами.

В основі кожної літосферної плити лежать платформи.
Платформа  — давня відносно стійка вирівняна ділянка земної 

кори. Вона має два «поверхи». Нижній — кристалічний фундамент — 
складений з твердих порід магматичного й метаморфічного походження. 
Верхній — осадовий чохол — із пухких осадових порід. Якщо криста­
лічний фундамент виходить на земну поверхню, на платформі утво­
рюються щити.

На краях плит літосфери розташовані област і складчаст ост і — 
рухомі ділянки земної кори. Області складчастості належать до сей­
смічно активних територій, тому їх ще називають сейсмічними пояса­
ми. У їх межах поширений вулканізм, часто трапляються землетруси. 
Найбільшою та сейсмічно найактивнішою є область складчастості по 
краях океанічної Тихоокеанської літосферної плити — Тихоокеанське 
вогняне кільце. У межах цієї області знаходитсья 2 /3  діючих вулканів 
світу.

У природі чітко простежується закономірність розташування текто­
нічних структур і форм рельєфу. Так, платформам у рельєфі найчас­
тіше відповідають великі рівнини, а областям складчастості — гірські 
системи. Наприклад, у межах Східноєвропейської платформи, що 
займає значну частину Європи, простяглася Східноєвропейська рів­
нина, а в областях складчастості на півдні Євразії височать найвищі 
гори материка — Гімалаї, Кавказ, Альпи.
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Корисні копалини. Знання меж літосферних плит, де розташовані 
області складчастості, допомагає прогнозувати місцезнаходження 
родовищ корисних копалин магматичного походження. Морські гео­
логи, піднімаючи спеціальними трубками проби порід із дна моря на 
межі літосферних плит, знайшли багато родовищ руд заліза й інших

металів. На щитах давніх платформ також
Користуючись картами* , ведуть пошуки гірських порід магматично-атласу, назвіть платфор- “ , . тт
ми, які лежать в основі го и метаморфічного походження. Нато- 
материків. Визначте фор- мість у чохлах платформ залягають осадові 
ми рельєфу, що їм відпові- корисні копалини: нафта, природний газ, 
дають. кам’яне вугілля тощо.

Геологічні ери й епохи горотворення. 
Людство існує на Землі приблизно 2-2,5 мли років, а історія нашої 
планети налічує майже 5 млрд років. Перший мільярд років свого 
існування Земля не мала земної кори. Це була велетенська розжарена 
куля. У розплавлених надрах важкі частки опускалися до центру, де 
сформували ядро, а легкі піднімалися до поверхні, утворюючи мантію. 
Планету бомбардували метеорити. Повсюди вивергалися вулкани. 
З їх газів утворилася первинна атмосфера, але кисню в ній майже не 
було. Цей етап існування нашої планети називають догеологічним, тоб­

то період до виникнення земної кори, пер- 
Розгляньте геохронологіч- ших гірських порід.
ну таблицю. Назвіть гео- Геологічна історія планети почалася 

В̂ ! ^ ЧтЄ.1;̂ !а 4 млрд років тому, коли на поверхні мантії
сформувалася земна кора. Геологічний 
етап розвитку Землі поділяють на значні 

відрізки часу — геологічні ери (див. таблицю). їх тривалість становить 
від десятків мільйонів до мільярдів років.

Розділ і. Закономірності формування природи...

Геохронологічна таблиця

епохи горотворення відбу­
валися в кожну з них.

Геологічна ера
Геологічні
періоди

Епоха
горотворення

Гірські
породи

Розвиток життя

Кайнозойська К2
(67 млн років — 
дотепер)

антропоге­
новий

альпійська

буре вугіл­
ля, торф, ку­
хонна сіль, 
піски, руди 
алюмінію, 
морена

панування 
квіткових 
рослин, пта­
хів і ссавців; 
поява людини

неогеновий

палеогено­
вий
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§ 4. Рельєф материків і його формування

Продовження табл.

Геологічна ера Геологічні
періоди

Епоха
горотворення

Гірські
породи Розвиток життя

Мезозойська М2
(67-240 млн років 
тому)

крейдовий

мезозойська

крейда, фос­
форити, 
нафта, горю­
чі сланці, 
руди золота, 
міді

панування го­
лонасінних, 
плазуни (ди­
нозаври), пер­
ші птахи й 
ссавці

юрський

тріасовий

Палеозойська Р2
(240-570 млн ро­
ків тому)

пермський

герцинська

кам’яне ву­
гілля, нафта, 
піски, гли­
ни, вапняки

мохи, папо­
роті, риби, 
земноводні, 
велетенські 
комахи

кам’яно­
вугільний
девонський

силурій­
ський

каледонська

піски, глини, 
вапняки, солі

життя у воді: 
водорості, ме­
дузи, молюски, 
ракоподібні

ордовицький

кембрійський

Протерозойська
РІІ (570 млн -  
2 млрд років тому)

до
ке

м
бр

ій —

байкальська базальти, 
лабрадори­
ти, граніти, 
залізні й 
уранові руди

бактерії, водо­
рості, гриби, 
одноклітинні 
тварини

Архейська АК
(2-4 млрд років 
тому)

—
зародження 
життя на міл­
ководді

У геологічній історії Землі виокремлюють п’ять геологічних ер, кож­
на з яких характеризується певними подіями у формуванні рельєфу, на­
шаруванням певних видів гірських порід і пануванням певних груп рос­
лин і тварин.

Дві найдавніші геологічні ери —- архейська (від грецьк. агскаіоз — 
давній; тривала від 4 млрд до 2 млрд років тому) та протерозойська 
(від грецьк. ргоґега? — більш ранній + гое — життя; охопила відрізок 
часу від 2 млрд до 570 мли років тому). їх разом називають докембрій. 
Загальна тривалість двох перших ер становить 90 % усього часу існу­
вання земної кори. У цей час сформувалися давні платформи, які ле­
жать в основі сучасних материків. Тому їх називають докембрійськими 
платформами. Наступні три ери: палеозойська (від грецьк. раїаіов — 
давній + гое — життя; 240-570 мли років тому), мезозойська (від
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грецьк. ше505 — середній + гое — життя; 67-240 млн років тому) та кай­
нозойська (від грецьк. каіпоз — новий + гое — життя; розпочалася 
67 млн років тому й триває донині). Поділ геологічної історії Землі на 
ери є відносним, адже різкого розмежування між ними не було.

Рухи літосферних плит відбуваються постійно й спричинюють 
формування великих за розмірами форм рельєфу. Але періодично 
в історії планети відбувалася активізація внутрішніх геологічних 
процесів, що викликало посилення складкоутворення в земній ко­
рі та формування великих гірських систем. За останній мільярд 
років було п’ять епох горотворення, або складчастості: байкаль­
ська (наприкінці протерозойської ери), каледонська та герцинська 
(відповідно в ранньому та пізньому палеозої), мезозойська (у мезо­
зої), альпійська (у кайнозої). Чим гори давніші за часом горотво­
рення, тим більше вони зруйновані зовніш німи процесами. Зазви­
чай такі гори низькі за абсолютною висотою. Найбільш високі й 
сейсмічно активні області нашої планети — молоді гори альпій­
ської складчастості.

Коротко про головне! ..
|

• Планетарними формами рельєфу земної поверхні є материки 
та западини океанів. У межах материків виокремлюють дві ос­
новні форми рельєфу — рівнини та гори.

• Тектонічні структури — різні за будовою та віком ділянки зем­
ної кори. їх основними типами є платформи (давні відносно 
стійкі вирівняні ділянки земної кори) та області складчастості 
(рухомі ділянки земної кори).

• Між будовою літосфери й основними формами рельєфу існує 
тісний взаємозв’язок. Так, платформам у рельєфі відповідають 
рівнини, а областям складчастості — гори.

• Простежується певна закономірність у розміщенні покладів ко­
рисних копалин —- їх місцезнаходженя залежить від тектоніч­
них структур, у яких вони сформувалися.

• Сучасні форми рельєфу Землі є результатом тривалої дії внут­
рішніх і зовнішніх процесів. Земна кора утворилася приблизно 
4 млрд років тому. Уся геологічна історія нашої планети умов­
но поділена на п’ять геологічних ер: архейську, протерозойську, 
палеозойську, мезозойську та кайнозойську.
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§ 5. Закономірності формування клімату

1. Назвіть планетарні форми рельєфу й основні форми рельєфу суходолу. 
Поясніть, які процеси вплинули на їх формування.

2. Що називають тектонічними структурами? Назвіть основні типи текто­
нічних структур.

3. Розкажіть про будову платформи.
4. Назвіть геологічні ери й епохи горотворення, що відбувалися в кожній із 

них.
5*. Поясніть на конкретних прикладах, як пов’язані між собою тектонічні 

структури, форми рельєфу та родовища різних за походженням корис­
них копалин.

6*. Поміркуйте, які практичні цілі має вивчення геологічного минулого Землі.

§ 5. Закономірності формування клімату

Пригадайте: 1. Що таке погода та кліматі Назвіть основні складові погоди 
й клімату. 2. Чому кількість сонячного тепла, що надходить на земну поверхню, 
залежить від географічної широти? 3. Чим зумовлене виникнення вітру? Які ви 
знаєте постійні та сезонні вітри? 4. Як утворюються опади? Від яких чинників 
залежить їх кількість?

Кліматотвірні чинники. Людина здавна цікавилася особливостями 
кліматичних умов і погоди, прагнучи передбачити стихійні лиха та за­
побігти їх негативним наслідкам.

Основними причинами, від яких залежить клімат певної місцево­
сті, тобто кліматотвірними чинниками, є кількість сонячної радіації, 
циркуляція атмосфери й підстильна земна поверхня.

Розподіл сонячної енергії та температури повітря на Землі. Най­
важливішим кліматотвірним чинником є випромінювання Сонця, яке 
у вигляді тепла й світла надходить на земну поверхню. Саме сонячна 
енергія, або сонячна радіація (з латин. гасНайо — випромінювання), 
є своєрідним джерелом для різноманітних процесів і явищ, що відбува­
ються на Землі.

Кількість сонячної радіації залежить від кута падіння променів на по­
верхню, тобто від висоти сонця над горизонтом, яка, у свою чергу, зале­
жить від географічної широти місцевості. Найбільше сонячного тепла 
надходить у район екватора, тому що кут падіння променів сонця тут май­
же постійно дорівнює 90°. Найменше сонячної енергії отримують райони 
за Полярним колом, де кут падіння сонячних променів менший за 24°.

Отже, загальна закономірність температурного режиму полягає в 
зниженні показників температури від екватора до полюсів. Це можна 
простежити за кліматичною картою світу. Для зображення темпера­
тури повітря використовують спеціальні лінії — ізотерми.
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Ізот ерми  — це уявні лінії, що з’єднують точки земної поверхні з од­
наковою температурою повітря. За допомогою ізотерм показують 
середні температури найтеплішого й иайхолоднішого місяців року. Ізо­
терми не завжди збігаються з паралелями. Вони змінюють напрямок, 
переходячи з материка на океан і навпаки. Лише в помірних широтах 
Південної півкулі, де майже немає суходолу, напрямок ізотерм набли­
жений до напрямку паралелей.

Нагрівання поверхні Землі залежить від характеру поверхні, що на­
грівається, тобто підстильної поверхні. Світла поверхня відбиває сонячні 
промені, а чорна, навпаки, їх поглинає. Так, сніг відбиває майже 90 % со­
нячних променів, а чорне зоране поле — усього 4 %. Звичайно, чим біль­
ше поверхня вбирає сонячних променів, тим краще вона нагрівається й 
нагріває повітря над собою. Кліматичні умови суходолу залежать також 
від рельєфу місцевості та наближеності до океану.

Циркуляція атмосфери. Земна поверхня нагрівається нерівномір­
но. Над ділянками, що менше нагріваються, повітря прохолодніше, 
воно важче за тепле повітря, тому опускається та створює більший 
тиск, ніж над ділянками, що нагріваються добре. Різний атмосферний 
тиск на окремих ділянках поверхні Землі спричинює рух повітря, тоб­
то циркуляцію атмосфери (мал. 7).

Ц иркуляція  атмосфери  — це си­
стема горизонтальних і вертикальних 
повітряних течій у тропосфері.

Оскільки повітря завжди пересува­
ється лише з області високого до області 
низького тиску, на Землі формуються 
вітри, які весь час дмуть в одному й тому 
самому напрямку. їх називають постій­
ними вітрами. До них належать пасати, 
західне перенесення та стокові вітри.

Пасати (з ісгіан. passat — вітер, що 
сприяє переїзду) зароджуються в тро­
пічних широтах Північної та Південної 
півкуль, де існують області підвищено­
го тиску, і прямують до екватора, де 
протягом року тиск низький. Унаслідок 
обертання Землі навколо своєї осі паса­
ти відхиляються в Північній півкулі 
праворуч (північно-східний напрямок), 
а в Південній півкулі — ліворуч (пів­
денно-східний напрямок).

н пояс низького тиску 
пояс високого тиску
опади

ф переважає суха погода

Мал. 7. Пояси атмосферного 
тиску та постійні вітри
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З областей високого атмосферного тиску тропічних широт обох 
півкуль вітер дме не тільки на екватор, а й у помірні широти, де тиск 
низький. Так виникає західне перенесення. Під впливом обертання 
Землі воно також відхиляється в Північній півкулі праворуч, а в Пів­
денній — ліворуч. Західне перенесення істотно впливає на погоду в 
Україні, воно приносить з Атлантичного океану вологе повітря.

Стокові вітри постійно дмуть з областей підвищеного тиску на 
Північному й Південному полюсах у помірні широти. Вони також від­
хиляються через осьове обертання Землі, тож мають північно-східний 
напрямок у Північній півкулі та південно-східний — у Південній.

Крім постійних, на земній кулі існують і 
сезонні вітри, які змінюють свій напрямок 
двічі на рік. Вони виникають на узбережжях 
материків, де великі площі суходолу межу­
ють з велетенськими океанічними просто­
рами. Ці вітри називають мусонами (з араб. 
пора року). Формування таких потоків по­
вітря на межі материка й океану пов’язане із сезонними коливаннями 
тиску над суходолом і водою через неоднакову швидкість їх нагрівання.

Літній мусон дме з океану на материк і приносить вологу погоду. 
Це пояснюється тим, що влітку, коли материк швидко нагрівається, 
тепле розширене повітря над ним піднімається вгору й формується об­
ласть низького тиску. Над океаном, який нагрівається повільніше, 
прохолодне повітря осідає, сильно тиснучи на поверхню. Отже, вітер 
прямує з океану на материк.

Зимовий мусон, який дме з материка в бік океану, зумовлює посушливу 
погоду. Такий напрямок вітру пояснюється тим, що в цю пору року над 
охолодженим материком повітря опускається й виникає область високого 
тиску. Звідси вітер дме на більш теплий океан, над яким атмосферний тиск 
нижчий у зв’язку з висхідними потоками теплого розширеного повітря.

Найпотужніші мусони формуються на східних і південних берегах 
Євразії на межі найбільшого материка з Тихим та Індійським океанами.

Розподіл атмосферних опадів на Землі. Атмосферні опади зале­
жать від розміщення областей атмосферного тиску. Там, де формують­
ся пояси низького тиску, опадів завжди багато, а там, де переважає 
високий тиск, кількість опадів незначна (див. мал. 7). Наприклад, над 
екваторіальними широтами переважає низький тиск. Тут тепле й на­
сичене водяною парою повітря, піднімаючись, швидко охолоджується. 
Унаслідок цього утворюються купчасто-дощові хмари, з яких випадає 
багато опадів — понад 2000 мм на рік. Тому екваторіальні широти вва­
жають найвологішими на земній поверхні.

Пригадайте, що швидше 
нагрівається й охолоджу­
ється: суходіл чи вода. Як 
це впливає на зміни тиску 
над материком та океа­
ном улітку й узимку?
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Знайдіть в атласі на клі- У  поясах високого тиску повітря, оиуска- 
матичній карті світу міс- ючись, стискається й нагрівається від поверх­
ня з найбільшою та най- ні, унаслідок чого стає сухішим. Ось чому в 
меншою кількістю опадів. областях підвищеного тиску над тропіками,

біля Північного полюса та в Антарктиді кіль­
кість опадів недостатня, і вони випадають досить рідко.

Розподіл опадів залежить також від географічної широти: чим мен­
ша кількість сонячної радіації, тим менше опадів.

Повітряні маси. Основним проявом циркуляції атмосфери є постій­
ні й сезонні вітри, які спричинюють переміщення повітря.

П овіт ряні маси — це значні об’єми повітря з однорідними власти­
востями: температурою, тиском, вологістю, прозорістю тощо.

Повітряні маси можуть бути теплими або холодними, вологими 
або сухими. Залежно від того, у яких теплових поясах вони форму­
ються, виокремлюють чотири основні типи повітряних мас: екваторіа­
льні (теплі й вологі), тропічні (теплі й сухі), помірні (з температурою 
повітря, що різко змінюється за сезонами, переважно вологі), арк­
тичні й антарктичні (холодні й сухі). Характер погоди визначає по­
вітряна маса, яка панує над певною територією. Згадайте, як часто ми 
спостерігаємо раптову зміну погоди. Наприклад, узимку після трива­
лої відлиги можуть настати сильні морози або після спекотної та 
сухої погоди влітку йде різке похолодання, випадають холодні дощі. 
Усі ці зміни спричинені переміщенням повітряних мас із різними 
властивостями.

Коротко про головне!
• Найважливішими кліматотвірними чинниками є сонячна радіа­

ція, циркуляція атмосфери й підстильна земна поверхня.
• Кількість сонячної енергії, яку отримує земна поверхня, зале­

жить від кута падіння сонячних променів і закономірно змен­
шується від екватора до полюсів. Сонячна радіація визначає 
температурний режим біля земної поверхні. На кліматичних 
картах температуру повітря позначають за допомогою ізотерм.

• На клімат безпосередньо впливає підстильна земна поверхня. 
Кліматичні умови суходолу залежать від рельєфу місцевості, 
наближеності до океану та здатності земної поверхні відбивати 
сонячну радіацію.

• Атмосферна циркуляція — це горизонтальні й вертикальні пе­
реміщення повітряних мас. Основними проявами атмосферної 
циркуляції є постійні та сезонні вітри, які переносять різні за 
властивостями повітряні маси.
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§ 6. Кліматичні пояси Землі

• Виокремлюють чотири типи повітряних мас: екваторіальні, 
тропічні, помірні, арктичні (антарктичні).

• Атмосферні опади розподіляються на земній поверхні нерівно­
мірно. Кількість опадів залежить від температури повітря й 
атмосферного тиску.

1. Назвіть основні чинники, від яких залежить клімат певної території.
2. Як сонячна радіація впливає на формування клімату?
3. Які лінії називають ізотермами? Простежте за кліматичною картою світу, 

як змінюються ізотерми січня й липня на Землі. Чим це можна пояснити?
4. Що таке атмосферна циркуляція та як вона впливає на формування клімату?
5*. Визначте, який материк Землі є найвологішим, який — найсухішим. По­

ясніть, чому.

§ 6. Кліматичні пояси Землі

Пригадайте: Які існують закономірності поширення температури повітря 
та опадів на Землі?

Що таке кліматичний пояс. Ви вже знаєте, що кількість сонячної 
радіації зменшується від екватора до полюсів, а повітряні маси форму­
ються залежно від географічної широти. Тому для кожної широти ха­
рактерні свої ознаки клімату. Саме за широтною ознакою виокремлю­
ють кліматичні пояси.

Кліматичний пояс — територія, у межах якої основні показники 
клімату майже не змінюються.

Російський учений-кліматолог Б. Алісов за основу виокремлення 
кліматичних поясів узяв панівні в їх межах типи повітряних мас. За їх 
найменуванням пояси й дістали свої назви. Кліматичні пояси поділя­
ють на основні та перехідні.

Основні кліматичні пояси. Там, де протягом року переважає вплив 
одного типу повітряних мас, сформувались основні кліматичні пояси. 
Вони дзеркально повторюються від екватора в бік полюсів. Усього ос­
новних кліматичних поясів сім: екваторіальний, два тропічні, два помір­
ні, арктичний і антарктичний. Кожному з них притаманний відповід­
ний тип клімату.

В екват оріальному клім ат ичном у поясі протягом усього року 
панують знижений атмосферний тиск та екваторіальні повітряні маси. 
Сонце тут знаходиться високо над горизонтом, що зумовлює високу 
температуру повітря. Завдяки переважанню висхідних повітряних по­
токів і впливу вологих океанічних повітряних мас, що надходять з віт­
рами, у цьому поясі випадає багато опадів (1000-3500 мм на рік).
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У т ропічних поясах  панують тропічні повітряні маси з високим 
тиском і низхідними повітряними потоками. Тропічні повітряні маси 
завжди сухі, адже повітря, що надходить з екватора в тропіки на висо­
ті 10-12 км, містить мало вологи. Опускаючись, повітря нагрівається й 
стає ще сухішим. Тому дощі тут випадають нечасто. Температура 
повітря висока. Такі кліматичні умови сприяли утворенню зони тро­
пічних пустель і напівпустель.

Помірні кліматичні пояси зазнають впливу західних вітрів і помір­
них повітряних мас. Тут чітко виявлені чотири пори року. На кількість 
опадів впливає віддаленість території від океану. Найбільше опадів у за­
хідних частинах Євразії, їх приносять з океану західні вітри. Чим далі на 
схід, тим опадів менше, тобто посилюється континентальність клімату. 
На крайньому сході під впливом океану кількість опадів знову зростає.

Аркт ичний  та ант аркт ичний клім ат ичні пояси  формуються під 
впливом холодних і сухих арктичних та антарктичних повітряних мас. 
Це області високого тиску. Температура повітря рідко піднімається 
вище 0 °С. Опадів випадає мало — менше 200 мм на рік.

Перехідні кліматичні пояси. Території, де повітряні маси зміню­
ються за сезонами двічі на рік, належать до перехідних кліматичних 
поясів. У назвах перехідних поясів з ’являється префікс суб-, що озна­
чає «під», тобто «під основним поясом». Таких поясів усього шість: 
два субекваторіальні, два субтропічні, субарктичний і субантарктич­
ний. Перехідні кліматичні пояси розташовані між основними поясами, 
з яких до них надходять відповідні повітряні маси. У липні всі повіт­
ряні маси переміщуються на північ, у січні — на південь.

Субекваторіальні клім ат ичні пояси  знаходяться між екваторіа­
льним і тропічними поясами обох півкуль. Тому вони перебувають 
улітку під впливом теплих і вологих екваторіальних повітряних мас, 
а взимку — теплих і сухих тропічних. Отже, протягом року тут панує 
тепла погода, однак є літній сезон дощів і зимовий сезон посухи.

Субтропічні клім ат ичні пояси — перехідні між тропічними та по­
мірними. Улітку сюди надходять теплі й сухі тропічні повітряні маси, 
тому погода спекотна й посушлива. Узимку ж у субтропіках панують 
прохолодні й вологі помірні повітряні маси, що зумовлює відповідну 
Погоду.

Субарктичний  і субант аркт ичний клім ат ичні пояси  розміщені 
між арктичним (або антарктичним) і помірним поясами. Улітку до 
них надходять порівняно теплі й вологі помірні повітряні маси, узим­
ку —■ холодні й сухі арктичні (антарктичні). Тому клімат цих поясів 
улітку подібний до помірного клімату, а взимку — до клімату арктич­
ного (антарктичного) поясу.

28



§ 7. Водні маси та морські течії

Розміщення кліматичних поясів на Землі. Кліматичні пояси роз­
міщуються зонально, тобто повторюються від екватора до полюсів. Це 
передусім пов’язано з впливом сонячної радіації. Так само зонально 
змінюються на Землі типи клімату. Під типом клімату розуміють 
сталу сукупність кліматичних показників, характерних для певного 
періоду часу й певної території.

Розглянувши карту кліматичних поясів в атласі, ви побачите, що 
межі кліматичних поясів не завжди збігаються з напрямком паралелей. 
Подекуди вони значно відхиляються на північ або південь. Це пов’яза­
но насамперед із характером підстильної земної поверхні. Тому в 
межах одного кліматичного поясу можуть сформуватися різні типи 
клімату. Наприклад, у помірному поясі Північної Америки виокрем­
люють морський, континентальний і мусонний клімат.

Коротко про головне!
На Землі розрізняють 13 кліматичних поясів: 7 основних і 6 пе­
рехідних.
За основу класифікації кліматичних поясів узято повітряні ма­
си, що панують у певній місцевості протягом року. В основних 
поясах панують повітряні маси одного типу, у перехідних вони 
змінюються за сезонами.

1. Покажіть на карті кліматичні пояси Землі. З ’ясуйте, які з них займають 
найбільшу площу.

2. Визначте, за якою ознакою розрізняють основні й перехідні кліматичні пояси.
3. З ’ясуйте, які з кліматичних поясів поділені на кліматичні області.
4*. За картою «Кліматичні пояси та області світу» в атласі простежте, як зміню­

ються кліматичні області в межах помірного поясу Євразії із заходу на схід. 
5*. Використовуючи умовні позначення, складіть характеристику одного з 

кліматичних поясів і запишіть її у вигляді своєрідної формули за схе­
мою: ПМ (повітряні маси) -► Р (атмосферний тиск) -► Г (температура 
повітря)-»- річна кількість опадів, мм.

§ 7. Водні маси та морські течії

Пригадайте: 1. Які основні властивості морської води? 2. Як швидко, порів­
няно із суходолом, нагрівається й охолоджується вода? 3. У яких одиницях ви­
мірюють солоність води? 4. Які існують рухи води у Світовому океані та чим во­
ни спричинені? 5. Які течії вважають теплими, які — холодними?

Властивості морської води та водні маси. Морська вода має озна­
ки, за якими її можна охарактеризувати: це колір, прозорість, смак,
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температура, хімічний склад, густина тощо. Ці ознаки називають влас­
тивостями морської води. Основними з них є температура та солоність.

Температ ура поверхневих вод Світового океану так само, як і 
температура повітря, залежить від кута падіння сонячних променів на 
земну поверхню. Саме тому від екватора до полюсів вона зменшуєть­
ся відповідно від +29 до - 2  °С. Улітку сонце нагріває поверхневі води, 
а взимку вода поступово віддає своє тепло атмосфері.

Температура води у Світовому океані змінюється також із глиби­
ною. Сонце освітлює лише шар води до 200 м углиб. Нижче вода по­
ступово холоднішає. На глибині 4000 м температура води в усіх океанах, 
незалежно від географічної широти, становить 0 °С. А далі вона знову 
починає зростати, що зумовлено нагріванням води внутрішнім теплом 
Землі, яке надходить з астеносфери.

Солоність морської води — це кількість розчинених у ній хімічних 
речовин. Майже 80 % припадає на кухонну сіль. Крім солі, у водах 
Світового океану присутні всі відомі на Землі речовини. Одиницею 
вимірювання солоності є г/л, або проміле (%о), тобто тисячна частка 
від цілого. Середній показник солоності вод Світового океану стано­
вить 35 %о.

Такий рівень солоності морської води зберігається лише на певних 
глибинах, де він практично не змінюється. На показник солоності по­
верхневих вод найбільше впливають випаровування та атмосферні 
опади. Тому солоність, як і температура води, залежить від кліматич­
них умов і закономірно змінюється з широтою — від екватора до полюсів. 
Крім того, морську воду опріснюють річковий стік і танення льоду в 
океані. На екваторі, де клімат вологий і теплий, солоність морської во­
ди знижена до 34 %0. В умовах сухого й спекотного тропічного кліма­
ту вона зростає до 3 6 -3 7  %о. У помірних широтах з вологим кліматом 
солоність знову знижується до 34 %о. У полярних широтах через та­
нення криги солоність зменшується ДО 32 %о.

Солона вода, на відміну від прісної, замерзає при температурі 
-2  ... - 4  °С. Чим вища солоність води, тим нижча температура її замер­
зання. Тому льодом укриті значні площі Світового океану лише в при­
полярних широтах, де панують довгі й холодні зими. Також значні ма­
си льоду сповзають в океан з материків та островів. Від них постійно 
відламуються велетенські шматки криги, що утворюють айсберги.

Морська вода в різних частинах Світового океану має неоднакові 
властивості. Розрізняють різні типи водних мас, які змінюються як на 
поверхні, так і з глибиною.

Водні м аси (ВМ ) — це великі рухомі об’єми води з подібними 
властивостями: температурою, солоністю, густиною, прозорістю та ін.
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§ 7. Водні маси та морські течії

Пригадайте основні типи 
повітряних мас і їх основні 
властивості.

За глибиною розрізняють поверхневі (до 200 м), проміжні (до 2000 м), 
глибинні (до 4500 м) і придонні водні маси. Вони відрізняються перед­
усім температурою та рівнем солоності (мал. 8).

Поверхневі водні маси змінюють свої властивості в різних широтах 
унаслідок впливу на них кліматичних умов. Аналогічно повітряним 
масам розрізняють декілька типів поверхневих водних мас.

Поверхневі води Світового океану змі­
нюються від екватора до полюсів за типами 
водних мас: екваторіальні, тропічні, помір­
ні й арктичні (антарктичні). В умовах теп­
лого та вологого екваторіального клімату в океані формуються еква­
торіальні водні маси, які мають високу температуру (+25 ... +29 °С) та 
знижений рівень солоності (34 %о). У спекотному й сухому тропічно­
му кліматичному поясі утворюються тропічні водні маси з високою 
температурою (+20 ... +25 °С) та підвищеною солоністю (36 %о). По­
мірні водні маси мають знижений рівень солоності, їх температура змі­
нюється за сезонами року відповідно до кліматичних умов. Арктичні 
(антарктичні)  водні маси через низьку температуру (0 ... -2  °С) укри­
ті протягом року кригою, яка під час танення опріснює воду.

Проміжні водні маси характеризуються поступовим зниженням 
температури води з глибиною й вирівнюванням солоності до середніх 
показників (35 %о).

Глибинні водні маси мають однакові властивості в усіх широтах, 
їх температура наближена до 0 °С, а солоність має середнє значення.

\  f  ЕВМ (+28 °С;34 % о);Т В М (+25 °С;36 %о);
' Щ ПовеРхневг ВМ \  ПВМ (+10 °С;34 %>); АВМ ( -2  °С;36%о);

200 м

т о -
2000 м

-* Л %
Проміжні ВМ t  °С І/ 35 %>

Глибинні ВМ 0 °С; 35  %о

4500 м
Придонні ВМ +2 °С; 3 5  %о

ЕВМ — екваторіальні ВМ; ПВМ — помірні ВМ;
ТВМ — тропічні ВМ; АВМ — арктичні (антарктичні) ВМ

Мал. 8. Типи водних мас (ВМ) 
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Придонні водні маси характеризуються поступовим підвищенням 
температури та середніми показниками солоності.

Морські течії. Океанічна вода перебуває в постійному русі. Одним 
із проявів такого руху є морські течії — своєрідні «океанічні річки без 
берегів». На сучасних морських картах точно позначені основні течії. 
Водночас жителі окремих островів в Індійському океані й дотепер ви­
користовують для спілкування морську пляшкову пошту. У Світово­
му океані вода протягом мільйонів років рухається постійними шляха­
ми, формуючи тисячі великих і малих течій.

Океанічні течії — це горизонтальні й вертикальні переміщення вод­
них мас. Течії бувають теплими й холодними. Це залежить від їх темпе­
ратури, порівняно з температурою навколишньої води. Найпотужніша 
тепла течія світу — Гольфстрім — розташована в Атлантичному океані. 
Вона рухається з Мексиканської затоки на північ до берегів Європи. 
Щосекунди Гольфстрім переносить до 75 млн т води, температура 
якої на 5 -10  °С вища за навколишню воду. Цей потужний потік теп­
лої води Атлантичного океану пом’якшує клімат Європи. Найдовшою 
у світі течією є холодна течія Західних Вітрів у Південній півкулі. Во­
на переносить воду навколо Антарктиди та простягається на ЗО 000 км.

Виникнення течій може зумовлюватися різними причинами. 
Найважливіше значення мають течії вітрового походження (мал. 9).

МОРСЬКІ ТЕЧІЇ

В і т р о  в і
(викликані постійними 

вітрами)

С т і ч н і  
(викликані відтоком 

надлишків води)

Мал. 9. Закономірності утворення морських течій
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§ 7. Водні маси та морські течії

Течії Світового океану утворюють цілісну 
систему, це пов’язано з переміщеннями 
атмосферного повітря, насамперед з по­
стійними вітрами. Тому назви вітрів і те­
чій, утворених ними, часто збігаються.

Системи течій існують у всіх океанах.
У Північній і Південній півкулях утворю­
ються велетенські замкнені кола, якими 
рухається вода. Через осьове обертання Землі течії відхиляються й 
закручуються за годинниковою стрілкою в Північній півкулі та проти 
неї — у Південній.

1. Знайдіть на карті океа­
нів в атласі коло течій у  
Північній півкулі Атлан­
тичного океану. 2. Знайдіть 
і поясніть формування ана­
логічних колових рухів води 
в Південній півкулі Атлан­
тичного океану та в інших 
океанах.

спрямовує її в помірні широти. Так виникає Північноатлантична тепла 
течія, яка досягає західних берегів Європи. Вода, поступово охолоджу­
ючись, завертає назад і утворює холодну Канарську стічну течію, яка за­
микає коло. Як бачимо, кожне коло утворюють чотири течії: дві з них 
вітрові, а між ними — дві стічні.

Унаслідок постійного руху морські течії — це невичерпне джерело 
енергії, використання якої — справа недалекого майбутнього.

Коротко про головнеї О ..,
• Основні властивості вод Світового океану — температура 

та солоність.
• Температура поверхневих вод закономірно знижується від 

екватора до полюсів. Також температура змінюється з гли­
биною.

• Солоність морської води визначається кількістю розчине­
них у ній хімічних речовин, одиницею вимірювання соло­
ності є проміле (%о). Середній показник солоності води у 
Світовому океані становить 35 %0. Солоність поверхневих 
вод залежить від кліматичних особливостей і змінюється від 
екватора до полюсів.

Розглянемо як приклад колову схему 
течій у Північній півкулі Атлантичного 
океану. Тут пасати переміщують теплі води 
з тропічних широт біля Африки в бік еква­
тора, формуючи теплу Північну Пасатну 
течію. Ця вода досягає протилежного берега 
Атлантики й повертається назад уздовж 
берегів Північної Америки як стічна течія 
Гольфстрім. Далі океанічну воду підхоплює 
постійний вітер західного перенесення й

1. Пригадайте назви по­
стійних вітрів і причини їх 
виникнення. 2. Знайдіть на 
карті океанів в атласі на­
зви морських течій, які збі­
гаються з назвами постій­
них вітрів.
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Розділ І. Закономірності формування природи.

Водні маси — великі об’єми океанічної води з подібними влас­
тивостями. За глибиною розрізняють поверхневі, проміжні, 
глибинні та придонні водні маси. Властивості поверхневих вод­
них мас залежать від географічної широти місцевості. 
Морські течії формуються під впливом постійних вітрів. 
Течії бувають теплими й холодними. В океанах існує систе­
ма поверхневих течій, яка являє собою замкнені кола.

. Поясніть, як змінюється температура води у Світовому океані: на його 
поверхні та з глибиною.

2. Що таке солоність морської в о д и  та як вона змінюється з широтою?
3. Розтлумачте поняття водна маса. Охарактеризуйте різні типи водних 

мас.
4 . Поясніть, як формуються замкнені кола течій в океанах.
5. Назвіть і покажіть на карті найбільші теплі й холодні течії.
6 *. Визначте, якою течією можна найшвидше здійснити навколосвітню по­

дорож.

§ 8. Природні комплекси материків

Пригадайте: 1. Що таке природний комплекс? Які природні комплекси виок­
ремлюють на материках? 2. Як взаємопов’язані різні оболонки Землі? 3. Що та­
ке географічна оболонка?

Зональні та азональні природні комплекси. Неможливо зрозуміти 
навколишній світ, вивчаючи лише його окремі частини, адже в приро­
ді все взаємопов’язане.

Ви вже знаєте, що найбільшим природним комплексом Землі є гео­
графічна оболонка. У її межах відбувається взаємопроникнення й вза­

ємодія між нижніми шарами атмосфери, 
верхньою частиною літосфери, гідросфе­
рою та живими організмами (біосферою). 
Адже літосфера, гідросфера й атмосфера 
формувалися на Землі одночасно, вони 
постійно впливали одна на одну.

Географічна оболонка цілісна, її компоненти — рельєф, атмосферне 
повітря, води, ґрунти, органічний світ — тісно взаємопов’язані й взаємо­
залежні. Зміна будь-якого компонента природи поступово впливає на 
весь природний комплекс.

Географічна оболонка неоднорідна. Унаслідок нерівномірного над­
ходження сонячної енергії на земну поверхню разом із широтою зміню­
ються важливі компоненти природи: кліматичні умови, ґрунти, рос-

Наведіть приклади, як зміна 
одного з природних компо­
нентів спричинює зміну ін­
ших і всього природного 
комплексу.



§ 8. Природні комплекси материків

линність і тваринний світ. Це свідчить про те, іцо географічна оболон­
ка має чітко виражені зональні відмінності. Так, у районі екватора, де 
земна поверхня одержує значну кількість тепла й вологи, природу ви­
різняє багатство органічного світу й динамічність природних процесів. 
Натомість для полярних областей характерна тривалість природних 
процесів і бідне органічне життя, що зумовлено суворими кліматични­
ми умовами. Отже, до складу географічної оболонки входять окремі ді­
лянки природи різного розміру. їх називають природними комплексами 
(ландшафтами).

Природний комплекс (ландшафт) — це ділянка земної поверхні, 
яка вирізняється особливостями прояву компонентів природи, що пере­
бувають у складній взаємодії (мал. 10). Природні комплекси відрізня­
ються розмірами й умовами утворення.

Умовно всі природні комплекси 
Землі можна поділити на дві основні 
групи: зональні, які сформувалися 
внаслідок закономірної зміни компо­
нентів природи від екватора до полюсів, 
й азональні, які утворилися з пору­
шенням зональної закономірності че­
рез відмінності в будові земної кори та 
в рельєфі (мал. 11). Наприклад, за­
лежно від особливостей місцевих 
умов (гірських порід, зволоження, ви­
соти над рівнем моря) виокремлюють

Мал. 11. Зональні й азональні природні комплекси
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Розділ І. Закономірності формування природи.

такі азональні комплекси, як оазиси в пустелях, заплавні луки в доли­
нах річок.

Найбільшими природними комплексами в межах географічної обо­
лонки є материки й океани. їх утворення зумовлено будовою земної 
кори. На материках і в океанах існують менші за розміром природні 
комплекси. Так, у Світовому океані розрізняють природні комплекси 
окремих океанів, морів, заток, проток тощо. А на суходолі, залежно від 
географічної широти, — природні комплекси екваторіальних лісів, 
тропічних пустель, степу, тайги та ін.

Закономірності зміни природних ком­
плексів материків. У тому, що на суходолі є 
різні природні комплекси, можна перекона­
тися, здійснивши уявну подорож з півночі на 
південь уздовж одного з меридіанів (див. кар­

ту «Географічні пояси та природні зони світу» на форзаці 2 підручника). 
Зміна природних комплексів простежується на всіх материках. Її основна 
причина на рівнинах — зміна кліматичних умов залежно від географічної 
широти. Ця закономірність дістала назву широтна зональність.

Ш ирот на зональніст ь — це закономірна зміна природних ком­
плексів від екватора в бік полюсів. Вона є наслідком кулястості 
Землі.

Найбільші одиниці широтної зональності — географічні пояси. Во­
ни збігаються з кліматичними поясами й мають такі самі назви. У ме­
жах природних поясів на суходолі виокремлюють природні зони.

Природні зони — великі природні комплекси, що мають спільні 
кліматичні умови, ґрунти, рослинність і тваринний світ.

Формування природних зон зумовлено насамперед типом клімату. 
Так, через високу температуру повітря та значні опади на екваторі утво­
рилася зона вологих екваторіальних лісів. Якщо змінюється хоча б один 
із показників (наприклад, різко зменшується кількість опадів), форму­
ється зона тропічних пустель. Зміни окремих компонентів одразу по­
значаються на характері рослинного покриву. Саме тому назви природ­
них зон суходолу збігаються з панівним типом рослинності. Наприклад,

зона тундри, тайги, мішаних лісів.
Природні зони материків частково змі­

нюються і в довготному напрямку. Повіт­
ряні маси, що сформувалися над океаном, 
проходячи суходолом, поступово зміню­
ють свої властивості. Вони втрачають вологу 
й залежно від підстильної поверхні зазнають 
температурних змін. Істотно зростає амплі­

Простежте за картою 
«Географічні пояси та 
природні зони світу» зміну 
природних зон у  помірному 
поясі Євразії із заходу на 
схід. Назвіть природні зо­
ни, які перетинає паралель 
45° пн. ш.

Пригадайте назви кліма­
тичних поясів. Які з них 
повторюються в Північній 
і Південній півкулях?
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§ 8. Природні комплекси материків

туда коливання температури за сезонами року. Кліматичні умови зу­
мовлюють відповідні зміни в ландшафтах.

У горах із збільшенням висоти змінюються температура повітря, 
тиск і вологість; тобто відбувається зміна кліматичних умов і відповід­
но змінюються ландшафти. Це явище дістало назву вертикальна (ви­
сотна ) поясність.

Вертикальна (висотна) поясність — закономірна зміна природних 
зон з висотою. Висотні пояси в горах значно вужчі, ніж природні зони 
на рівнинах (мал. 12).

ЗАКОНОМ ІРНОСТІ ЗМ ІН И  П РИ РО Д Н И Х  КОМ ПЛЕКСІВ с у х о д о л у )

на рівнинах

широтна
зональність

зміна природних 
комплексів від 

узбережжя в глиб 
материка

у горах

вертикальна
(висотна)
поясність

Ф
11§ |; А',:

Мал. 12. Закономірності зміни природних комплексів

Природні комплекси Світового океану змінюються залежно від ши­
роти й наближення до суходолу. Тут виокремлюють природні пояси, які 
відрізняються типом водних мас та особливостями органічного світу. 
Океанічні природні комплекси змінюються з глибиною.

На природні комплекси материків Землі істотно впливає також 
господарська діяльність людини: розорювання земель, видобування 
корисних копалин, вирубування лісів, освоєння шельфової зони. Усе 
це призводить до перетворення або й руйнування окремих природ­
них комплексів. Утворюються так звані антропогенні (від грецьк. 
апігороз — людина) ландшафти: сільськогосподарські угіддя, міста, 
кар’єри, шляхи сполучення, водосховища тощо. Для збереження рів­
новаги в природі необхідно дуже дбайливо ставитися до природних 
багатств і ресурсів планети.
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Коротко про головнеІ
• Найбільшим природним комплексом Землі є географічна обо­

лонка. Вона цілісна, але неоднорідна. У межах географічної обо­
лонки на певній території виокремлюють зональні й азональні 
природні комплекси.

• До зональних природних комплексів належать природні пояси 
та природні зони. Азональними природними комплексами є ма­
терики й океани.

• На материках зміна природних зон відбувається як на рівни­
нах, так і в горах. На рівнинних територіях чітко простежуєть­
ся широтна зональність, а в гірських областях — вертикальна 
(висотна) поясність.

Що таке географічна оболонка? Назвіть її складові.
Доведіть, що географічна оболонка — це природний комплекс. 
Поясніть поняття зональні природні комплекси й азональні природні 
комплекси. За якими ознаками їх розрізняють?
Які закономірності простежуються в зміні природних комплексів на ма­
териках? З чим вони пов’язані?
Користуючись картою «Географічні пояси та природні зони світу», ви­
значте, які природні пояси та з яких причин мають найбільшу кількість 
природних зон. З ’ясуйте, які природні зони є на території України. 
Поміркуйте, чи може діяльність людини впливати на закономірності 
зміни природних комплексів материків.

Д л я  допит ливих
• Найвищою гірською вершиною суходолу вважається Еверест 
(Джомолунгма) заввишки 8848 м над рівнем моря. Насправді ж най­

вищою горою на Землі з висотою понад 9100 м є згаслий вулкан Мауна-Кеа на 
Гавайських островах. Проте значна частина гори (майже 4900 м) схована під 
водою.

• Як довго «живуть» гори? Підраховано, що для руйнування гір та утворен­
ня на їх місці рівнин потрібно, зважаючи на міцність гірських порід, від 20 до 
200 млн років.

• Поняття «клімат» (з грецьк. М та^оя — нахил) увів понад 2200 років то­
му давньогрецький астроном Гіппарх. Він мав на увазі полуденний нахил со­
нячних променів. Отже, уже тоді різницю кута падіння променів Сонця від 
екватора до полюсів визнавали основною причиною зміни погоди в різних 
широтах.

• Найбільш руйнівними природними явищами є тропічні циклони. Уна­
слідок значних перепадів тиску всередині циклону швидкість вітру досягає 
90-110 м/с, або 400 км/год.
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Практична робота 1

ф  ПРАКТИЧНА РОБОТА 1
[  Аналіз тектонічної та фізичної карт світу: виявлення зв’язків

між тектонічною будовою та формами рельєфу

Мета: виявит и  взаємозв’язок між тектонічними структурами та 
формами рельєфу планети, порівнюючи відповідні географічні карти; 
з ’ясувати  залежність між цими компонентами природи.

Обладнання: тектонічна карта світу (карта будови земної кори), 
фізична карта світу.

Завдання
1. Запишіть у робочому зошиті визначення понять: рельєф; плат­

форма, пояс (область) складчастості; геологічний час.
2. Спишіть у робочий зошит речення, заповнивши пропуски.
Тектонічні структури показані на ... карті.
Форми рельєфу зображені на ... карті.
3. Заповніть подану таблицю в робочому зошиті за зразком. Для 

цього проаналізуйте фізичну й тектонічну карти світу:
а) знайдіть на фізичній карті світу зазначені в таблиці форми ре­

льєфу;
б) розгляньте тектонічну карту світу (карту будови земної кори) та 

з’ясуйте, яким кольором на ній позначені різні за геологічним віком 
платформи та пояси складчастості;

в) визначте, на яких ділянках земної кори знаходяться наведені в 
таблиці форми рельєфу.

4. Порівняйте фізичну й тектонічну карти та з ’ясуйте положення 
зазначених у таблиці форм рельєфу в межах літосферних плит (у се­
редині чи на краях літосферних плит сформувалися платформи та різ­
ні за віком пояси складчастості).

Взаємозв’язок між формами рельєфу, 
тектонічними структурами та геологічною будовою території

Форми рельєфу
Тектонічна структура Положення в межах 

літосферних плитНазва Геологічний вік

Східноєвропей­
ська рівнина

Східноєвропейська
платформа

Докембрій (архей, 
протерозой)

У середині Євра­
зійської літосфер­
ної плити

Бразильське
плоскогір’я



Розділ І. Закономірності формування природи.

Продовження табл.

Форми рельєфу
Тектонічна структура Положення в межах 

літосферних плитНазва Геологічний вік

Західносибір­
ська рівнина

Східноафрикан- 
ське плоскогір’я

Центральні та 
Великі рівнини 
(у Північній 
Америці)

Скандинавські
гори

Уральські гори

Великий Водо­
дільний хребет 
(в Австралії)

Кордильєри

Анди

Гімалаї

5. Зробіть висновок про взаємозв’язок між формами рельєфу та 
різними за геологічним віком тектонічними структурами.
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ОЦІНЮЄМО ВЛ АСН І ЗД О Б У ТК И

І. Виберіть правильну відповідь (0 -1  бал за кожне завдання).
1. Світовий океан займає частину поверхні Землі, яка становить 

А 29%
Б 96,5%
В 63,5%
Г 71%

2. Відносно стійкі вирівняні ділянки літосфери називаються 
А платформами
Б щитами
В літосферними плитами 
Г поясами складчастості

3. Постійні вітри, які впливають на формування клімату в еквато­
ріальних широтах, — це
А стокові вітри
Б західне перенесення
В мусони
Г пасати

Правильне твердження зазначене в рядку
А При зіткненні літосферних плит формуються серединні

океанічні хребти.
Б Кліматичні умови на Землі змінюються від екватора в бік

полюсів.
В За сучасними уявленнями, материків завжди було 6, а океа­

нів 4.
Г Найбільшими природними комплексами Землі є материки й

океани.

II. Виберіть три правильні відповіді (0 -3  бали за кожне завдання).
До материків належать
1 Європа
2 Євразія
3 Океанія
4 Північна Америка
5 Південна Америка
6 Азія
7 Америка
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Розділ І. Закономірності формування природи..

6. До перехідних кліматичних поясів належать
1 помірний пояс
2 субтропічний пояс
3 субарктичний пояс
4 екваторіальний пояс
5 субекваторіальний пояс
6 арктичний пояс
7 антарктичний пояс

III. Визначте послідовність (0 —3 бали за кожне завдання).
7. Розставте материки в порядку зменшення їх площі.

А Антарктида
Б Австралія 
В Африка 
Г Північна Америка

8. Визначте хронологічну послідовність геологічних ер, починаю­
чи з найдавнішої.
А палеозойська ера 
Б кайнозойська ера 
В архейська ера 
Г мезозойська ера

IV. Установіть відповідність (0—4 бали за кожне завдання).
9. Установіть відповідність між тектонічними структурами та гео­

логічним часом їх утворення.
1 молоді пояси А докембрій

складчастості Б кайнозойська ера
2 давні пояси В палеозойська ера

складчастості Г архейська ера
3 давні платформи д мезозойська ера
4 середні пояси 

складчастості

10.Установіть відповідність між повітряними масами та їх власти­
востями.
1 екваторіальні А теплі й сухі протягом року
2 тропічні Б улітку теплі, узимку холодні
3 помірні В холодні й вологі протягом року
4 арктичні Г холодні й сухі протягом року

Д теплі й вологі протягом року
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Розділ II. М атерики тропічних широт

Анонсування теми 

Ви набудете знання про:
• особливості географічного положення материків;
• історію відкриття й дослідження материків;
• тектонічну будову, форми рельєфу та корисні копалини материків;
• закономірності формування та характерні ознаки клімату материків;
• найвідоміші річки й озера на материках;
• особливості природних зон материків тропічних широт;
• об’єкти, занесені до Списку природної спадщини Ю НЕСКО;
• населення та найбільші держави тропічних материків.
Ви навчитеся:
• давати комплексну характеристику материка за типовим планом;
• характеризувати особливості природи материків;
• вільно користуватися різними джерелами географічних знань, 

аналізувати та порівнювати їх;
• позначати на контурній карті географічні об’єкти материків;
• розраховувати протяжність материків у градусах і кілометрах за 

градусною сіткою;
• пояснювати зв’язок між тектонічними структурами, рельєфом і 

покладами корисних копалин;
• визначати типи клімату за кліматичними діаграмами;
• порівнювати природні зони на різних материках;
• оцінювати наслідки зміни природи материків людиною.



Тема 1. Африка

Площа материка — 30,3 млн км?.
Населення — 1,1 млрд осіб.
Довжина берегової лінії — 30,5 тис. км.
Найвища точка над рівнем моря — 
вулкан Кіліманджаро (5895 м).
Найнижча точка від рівня моря — 
западина Ассаль (-1 5 5  м).
Середня висота над рівнем моря — 650 м.
Найдовша річка — Ніл (з Кагерою — 6671 км).
Найбільше за площею озеро — Вікторія (69,5 тис. км2).
Найбільший острів — Мадагаскар (587 тис. км2).

Анонсування теми
Африка — другий за площею материк світу. Її називають улюбле­

ницею сонця. Через центральну частину материка проходить екватор. 
Тут протягом року сонце перебуває близько до зеніту, щодня йдуть 
дощі. На південь і північ від екватора, у районі тропіків, розташовані 
пустелі, де іноді роками не випадають дощі.

Про Африку можна говорити як про материк рекордів живої при­
роди. Тут живуть: найбільша тварина суходолу — африканський слон, 
найвища тварина світу — жирафа, чемпіон серед тварин з бігу — ге­
пард, найбільший на Землі птах — африканський страус.

Саме Африка — батьківщина таких цінних культур, як буряк, ци­
буля, капуста, кавун, що поширилися по всьому світу.

Африка — чарівна й загадкова частина нашої планети!
План вивчення материка1

1. Географічне положення: розташування материка щодо екватора, 
нульового меридіана, тропіків і полярних кіл, морів та океанів, інших 
материків; крайні точки.

2. Історія відкриття й дослідження материка.
3. Тектонічна будова, рельєф і корисні копалини: взаємозв’язок між 

тектонічними структурами, формами рельєфу та закономірності по­
ширення родовищ корисних копалин.

4. Клімат: основні чинники, що впливають на формування клімату ма­
терика; у яких кліматичних поясах та областях розташований континент.

5. Внутрішні води: річки, озера, болота, підземні води, льодовики, 
багаторічна мерзлота.

6. Природні зони: закономірності їх розташування на материку; 
характеристика кожної природної зони як природного комплексу.

1 За таким планом ви вивчатимете всі материки планети.

І
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